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 PARACIVIL  
 

اعضای زیر باید برابر کوچکترین مقدار محاسبه شده بر  Mn، مقاومت خمشی اسمی  2-5-2-10طبق بند 

 در نظر گرفته شود جانبی –حالت های حدی تسلیم و کمانش پیچشی اساس 

 تقارن دومحور با فشرده شکل I مقطع با اعضای اسمی خمشی مقاومت تعیین به است مربوط بند این الزامات

 .دارند قرار قوی محور حول خمش اثر تحت که فشرده ناودانی عمقط با اعضای و

  

 

 

 

 

 

 کمانش پیچشی جانبی یکی از معیارهای مهم و تعیین کننده مقاومت خمشی تیرهای فولادی است 

زییاد  برای طراحی بهینه تیر های تحت خمش طراحان از مقاطعی استفاده می کنند که دارای ممان اینرسیی

عی مقیاطحول محور قوی بوده و اغلب حول محور ضعیف دارای ممان اینرسیی کیوچکی هسیتند در چنیین 

موجب  هنگامی که تیر تحت خمش قرار می گیرد تنش های فشاری ایجاد شده در بال فشاری مقطع می تواند

 رخ دادن کمانش پیچشی جانبی تیر شود 

با افزایش طول تیر ، مقطع به گونه ای رفتار می کند که گویی تمایل به خم شدن حیول محیور قیوی خیود را 

ر ضعیف خود را دارد   بنابراین اگر بارگذاری در راسیتای محیور قیوی نداشته و تمایل  به خم شدن حول محو

مقطع ، از یک مقدار مشخص بیشتر شود، تیر با تغییرشکل عرضی و دوران حول محور طولی تمایل به کمانش 

 کند پیدا می
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گرفت  طبق برای جلوگیری از این نوع کمانش در تیرهای خمشی باید برای این تیرها حتما مهار جانبی در نظر 

مبحث دهم مقررات ملی ساختمان فاصله این مهارها باید از حد تعیین شده کمتر باشد تا مقطع بدون کمانش 

 جانبی از حداکثر ظرفیت خمشی خود استفاده کند-پیچشی

 تسییلیم کامییل مقطییع بییرای مقییاطع دارای شییرای  فشییردگی و )پلاسییتیک بهییره گیییری از ظرفیییت 

 ، مجاز است(تر از حد مشخصمهارهای جانبی با فواصل کم
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 طراحی مهار جانبی از نوع دستک

 

Pbu نیرویی که ممکن است تیر زمانی که تحت خمش است بصورت جانبی به دستک وارد کند : 

𝐏𝐛𝐮 =  
𝟎. 𝟎𝟔 × 𝐑𝐲 × 𝐅𝐲 × 𝐙𝐛

𝐡𝟎
 

 

  400PLG×51×200×2 مثال مقطع تیر بعنوان
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2Fy = 2400 kg/cm 

cm 38= 0 h 
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 نیرویی که دستک باید تحمل کند : 

 

  60×60با فرض نبشی 

 

 

 

 

   

 : داریمرا محاسبه می کنیم و طبق رابطه فیثاغورث  bفاصله  L/rxابتدا برای بدست آوردن مقدار 

b :  تیرچه ( تا مرکز تیر اصلی ) فرض( فاصله مرکز تیر فرعیb=1.10 m) 

0h : cm 42 

𝟏𝟏𝟎𝟐 + 𝟒𝟐𝟐 = 𝐱   →  √𝐱 ≅ 𝟏𝟏𝟕 𝐜𝐦 

 

 

𝑳

𝒓𝒙
=

𝟏𝟏𝟕

𝟏. 𝟖𝟐
 

 

 

 

 

 

𝐏𝐛𝐮 =  
𝟎. 𝟎𝟔 × 𝐑𝐲 × 𝐅𝐲 × 𝐙𝐛

𝐡𝟎

=
𝟎. 𝟎𝟔 × 𝟏. 𝟏𝟓 × 𝟐𝟒𝟎𝟎 × 𝟐𝟎𝟎𝟔

𝟑𝟖
= 𝟖𝟕𝟒𝟏 𝒌𝒈 = 𝟖. 𝟕 𝒕𝒐𝒏 

 

 

𝑷𝒏 =  ∅ × 𝑭𝒄𝒓 × 𝑨𝒈 

If : 𝝀 ≤ 𝟒. 𝟕𝟏√
𝑬

𝑭𝒚
  → 𝑭𝒄𝒓 = [𝟎. 𝟔𝟓𝟖

𝑭𝒚

𝑭𝒆] 𝑭𝒚 
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𝑳

𝒓𝒙
=

𝟏𝟏𝟕

𝟏. 𝟖𝟐
 = 𝟔𝟒. 𝟐𝟖 ≤ 𝟖𝟎  →  

𝑲𝑳

𝒓
= 𝟕𝟐 + 𝟎. 𝟕𝟓 

𝑳

𝒓𝒙
 

𝛌 = 𝟏𝟐𝟎. 𝟐𝟏 < 𝟒. 𝟕𝟏√
𝑬

𝑭𝒚
= 𝟏𝟑𝟔 
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𝝀 ≤ 𝟒. 𝟕𝟏√
𝑬

𝑭𝒚
  → 𝑭𝒄𝒓 = [𝟎. 𝟔𝟓𝟖

𝑭𝒚
𝑭𝒆] 𝑭𝒚 

Fe = 
𝝅𝟐𝑬

𝝀𝟐 ≅ 𝟏𝟒𝟒𝟎
𝒌𝒈

𝒄𝒎𝟐
 

Fcr ≅ 𝟏𝟏𝟗𝟒
𝒌𝒈

𝒄𝒎𝟐
 

 Pn = 0.9 × 1194 × 6.91 = 7.4 ton 

 

 

 

𝑷𝒖 > 𝑷𝒏 → 𝑵𝒐𝒕 𝑶𝑲   فاده شودتاس باید راز نبشی نمره بالات  

تمرین به شما خواننده عزیز واگذار می شود( که بعنوان )  

 


